
SUDERINTA
Šilutės pirmosios gimnazijos
direktorė
Laima Spirgienė
2026- - 


TVIRTINU
Šilutės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuro direktorė
Kristina Surplė
2026 - - 


                                                                                       ŠILUTĖS PIRMOJI GIMNAZIJA
(Švietimo įstaigos pavadinimas)
VISUOMENĖS SVEIKATOS PRIEŽIŪROS 2026 M. GEGUŽĖS MĖNESIO VEIKLOS PLANAS


	Eil. 
Nr.
	Renginio tipas, pavadinimas
	Data, laikas
	Vieta
	Tikslinė grupė / dalyviai
	Pastabos

	Paskaitos, pamokos (diskusijos, pokalbiai, akcijos, konkursai, viktorinos, varžybos, parodos, susirinkimai, pranešimai, konsultacijos ir kt.)

	1.
	Praktinis užsiėmimas „Produktų sudėtis“
	2026-05-08, 8.00 val.
	304 kab.
	II b
	

	2.
	Praktinis užsiėmimas „Produktų sudėtis“
	2026-05-15, 8.00 val.
	310 kab.
	II c
	

	3.
	Praktinis užsiėmimas „Produktų sudėtis“
	2026-05-08, 8.00 val.
	222 kab.
	I b
	

	4.
	Praktinis užsiėmimas „Produktų sudėtis“
	2026-05-08, 8.00 val.
	214 kab.
	II a
	

	5.
	Lankstinukas „ Svarbiausi organizmo stiprinimo veiksniai“
	2026-05-12
	Elektroninis dienynas
	I a
	

	6.
	Lankstinukas ,,Kaip laikytis tinkamo valgymo rėžimo“
	2026-05-12
	Elektroninis dienynas
	II c
	

	7.
	Lankstinukas ,,Psichologinės gerovės paslaugos“
	2026-05-12
	Elektroninis dienynas
	 IV d
	

	8.
	Lankstinukas ,,Fizinio aktyvumo piramidė“
	2026-05-12
	Elektroninis dienynas
	I d
	

	9.
	Atmintinė „Saugus vaistų vartojimas“
	2026-05-12
	Elektroninis dienynas
	IV a
	

	Kitos veiklos

	Eil.
Nr.
	Veiklos tipas, pavadinimas
	Data, laikas
	Vieta
	Tikslinė grupė / dalyviai
	Pastabos

	1.
	Pedikuliozės ir asmens higienos profilaktika, konsultacijų teikimas mokiniams, mokytojams bei tėvams
	Pagal poreikį
	Sveikatos kabinete
	Gimnazijos mokiniai
	

	2.
	Pirmos medicininės pagalbos teikimas mokiniams, darbuotojams bei konsultacijų teikimas mokinių tėvams
	Pagal poreikį
	Sveikatos kabinete
	Gimnazijos mokiniai
	

	3.
	Vaikų maitinimo organizavimo patikros, konsultacijos lopšelio-darželio bendruomenei
	Ne rečiau kaip kas 2 savaites
	
	Gimnazijos valgykla
	

	4.
	Mokinių sveikatos duomenų stebėjimas VSS IS sistemoje
	2026-05
	Sveikatos kabinete
	Gimnazijos mokiniai
	




Planą parengė:
Visuomenės sveikatos specialistė,
vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje
Dovilė Sūdžiūtė
2026-  
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