Zinuté tévams apie
bendravima su paaugliu

-Klausykite ir iSklausykite.

-Pripazinkite jausmus.

IS tikrujy gerbkite paauglij ir rodykite jam ar jai Sia pagarba.
.Rodykite pasitikéjima juo/ja.

-Pripazinkite, kad paaugliai turi teisetus poreikius
ir visada bandykite juos suprasti skatindami
kalbeti, iSklausydami iki galo ir
nepertraukinédami.

-Mokykite priimti kito nuomone kaip kito

nuomone ( o ji juk gali bati subjektyvi).

-Nebukite itin dominuojantys arba diktatoriski.

.Girkite ir apdovanokite pastangas, o ne rezultatus.
.Bendraudami reguliuokite savo emocijas.

-Kai tik galima dirbkite ir ilseékités kartu.

- Bakite pastabds.

.Rodykite pavyzdi. -’
Skatinkite numatyti savo elgesio pasekmes, mokytis i§ savo
klaidy ir prisiimti atsakomybe.

-Leiskite vaikams pasakyti ,ne", rimtai argumentuota ,,ne".
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